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1. Que représente pour toi le modéle
du "praticien réflexif"?

Le modéle du praticien réflexif est essen-
tiel dans ma conceplion du processus de
formation. 11 est & la fois un but & atteindre,
et une indication pour les démarches &
priviggier (1). Actuellement, dans la for-
mation denseignants spécializés ol Jin-
terviens, l2 modéle du praticien réflexif se
concrétise  sous  differentes modalités
d'analyse de pratigues ; séminaire d'expli-
citation des pratigues, vidéo-formation,
mémaoire professionnel, visites de forma-
tion, enregiztrement systematigue au ma-
gnétophone de toutes les séquences pé-
dagogiguss.

J'ai développé dans ma thése l'idée que la
dimension réflexive a dabord besoin d'étre
sollicitée dans des dizpositifa de formation
pour pouveir sintégrer a la pratigue. L'ufi-
lisaton en formation d'outilz comme la
vidéo, 'Bcriture ou l'entretien dexplicitation
permet, par la médiation de Fanalyse, de
modifier en retour l'action pédagogigue.
Plus on diversifie les modalités de décen-
tration et d'aide & la prize de conscience,
pluz on peut faire le pari que chague sia-
giaire va s'approprier une aptitude & traiter
linformation sur une situation donnée en v
intégrant une posture intérieure de prise
de recul et d'analyse de son propre
fonctionnement. C'est ce qui a mon sens
rend possible la "réfiexion dans ['action”
gui permet & un professionnel de s'adapter
& chague situation ol il exerce sa profes-
sion.

Actusllement, mon intérét en tant que for-
miafrice =t en tant que chercheusze e cen-
tre sur l'apport spécifigue de [enfretien
d'explicitation dans les méthodologies
d'analyze des pratiguesz professionnelles
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(2). L'entrstien d'explicitation (EJE) est
une technigue d'aide & la verbalisation des
gléments implicites de Faction qui a &t2
elaborée par Pierre Vermersch, chercheur
au CHRS. Il permet un retour réflexif aussi
bien aur le fonctionnement cagnitif dans la
réalization d'une tache que sur le vécu
d'une  pratique  professionnells.  Depuis
plusieurs années, I'ai le souci de mener de
front a la fois une formation a la techni-
que de l'enfretien d'explicitation et une
formation par Mexplicitation des pratiques.
Ceci me permet de frouver une cohérence
entre ce gue je fais avec les stagiaires et
ce que je leur demande de faire avec les
gléves -

- de méme que je demande aux stagisires
de mettre en ceuvre une pédagogie active,
de méme je leur propose une formation
sxpénentielle a fravers des mises en sk
tuation wizant la construction de savoir-
faire professionnels

- de méme que je demande & un stagiaire
d'étre attentif & la logigue de fonctionne-
ment de chague &léve dans la réalisation
d'une tache, de méme je m'attache a
compgrendre 2 "comment” de son mode
dintervention par rapport aux &éves en
l'aidant @ mettre en mots 2on vécu d'une
situation pédagogique.

- de méme que je propose aux stagiairss
de favoriser chez leurs &léves un gues-
tionnement métacognitif (comment je my
prends pour apprendre), de méme je solli-
cite en permanence chez les fulurs enssi-
gnants une aftitude réflexive par rapport a
leur pratique.

Cet izomorghizme 225t sans doute mis en
place & mesure gue je devenais moi-
méme une praticienns réflexive, par souci
de congruence. ..



stratégles, du “commeni falre” pour misux
5y prendre dans ke condexde Svoqud. Je
précise que |e travalle sur oes siuations
qul posent probléme, mals auss! sur des
maoments g2 réussiie. C'est pour mol un
facieur essentlzl o= 1@ conslrucion o
rdentiie professionnale que d'alier sxplo-
rer les suations-ressource, et les valewrs
qul 5 frouvent Incameées. Par allleurs, ke
fraval de comparaison des sratiges en-
fr2 la mankére de 6y prendre quand “ga
n'a pas bien marche” et guand Tal su
falre”™ gs7 souvent rés fruciusux. Les Ira-
vale de Robert Dits (5] em PML, m'ont
DE3ucoUp appris en ce domaine.

En guol Menfretien @explictation 3t pour
mal une place centralke T Parce qul per-
met & toul moment de quitier ke registre
des generalias, ou récll, du commentalre,
des explications, pour aler au plus prés du
vECU subjecT! 3 partr de lévocation, en
postion o2 parck Incamée, de la manlgre
de falre dans un moment précls de praik
que professionnelle. Dang cele re-pre-
senification de 13 siuation émenge, guand
i3 personne et en évocation oe son ac-
tion, o2 gqul se joue dimportani pour ele
dans le fai gue c'est ce moment 13 qul 3
gta chalsl.

En quol FEDE esHl pour mol toujours un
point de départ 7 Parce gue quand on tra-
valle sur des pratigues professionnzlies, ||
me semble qull ne peut y avolr emer-
gence du sens gue EUT |3 Dase Tune pré-
Benca 4 solméms dans Mévocatlon
d'une pratigus en acte.

Cop poinls reivent o= mon Interdendon
propre &n tani guanimairice du saminaire
d'analyse de pratigues, mals lis son: vala-
ples aussl pour Bs entreflens de recher
che ou les enfreliens de formation. En
sEminare danavss de praligues, | mene
d'abord 52U un temps dexpliciation au-
prés e la personng gul présente Féhude
de cas. L3 parole et ensulie donnés aux
paricipants pour éangir B recuel Finfor-
mation. Ensulbz, le cas echeant, e dacide
d'un mode dintervention pour accompa-
gner la personne dans la clarfication de
o2 qul paut &lre fall pour dépasser la dif-
CUlE Svoquss.
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7 La réflexlon na commance-t-alla pas
apres Maxplicitation de 'ascilon ¥

En ef=l, = on reprend |3 distiection plage-
denns oo réflachissemant de Faction =f -
flexion sur 'achion, Mexpliciabdon =st = f=mps
i pdfEchissement au sees o0 b= oeEou subjec-
o e B slluation =5t #voowt =t mis =n moks.
Z=st un moment o0 peEwveni s'opEner des
prises de consclence fori=s. La mflexion se
poursul  ersulfe, awss = groups, puls DA
Macrilure |2 cas &chdkani. Dans DS mes s&mb
raires danalys= d= patkopes=, | ¥ & un srregis-
fremisnt Ao magrdiophors, la casssli= &lant
resdiuds & celul qul & prksends NShude de Cas.
Les sisgales dis=nt gus & rédooois des CHE-
sell=s =5t pour =ux un Emps =ssentiel de ira-
wal e, owl Qendre souvent de nouvelss
prises d= conscienos=.

& Par quol faut-ll compléter 'apport des
antretlans I:I'E-Iplll:l o pour former
das formataurs & I'entretian raflexit 7

Far un fravall sur sal dars un cadre de super-
wislon cul permefe didentfie=r caleEment les
&emenis de =3 probimadigus personnsls qul
pauvent RErdrer dans =z eniredsrs & dore
connolation &modonnels. EX par une fommaban
A modes dederdeniion () &0 Emes Oaide
Ay chargemenl pour accompagner = stagale
dans = processus de formabon. Four reprens
dre = paraidlsme &vooud plus Rast =g Ao
mateurs sonf dans |3 médme noslion qus =s
erselgranks oul wilsent Fenirelen dexplcis-
fon comme owll d= recusll dinfomabon sur k=
fonciionnemsnt des &kyes maks qul dolsent
srsulE  fouver dies  moies Jebereeniion
adapkEs en f=rmes d= remadiation padagogh
guE mour gue les diSiculids renconirees solenk
dApagnies,
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